KURESSAARE VANALINNA KOOL

KIUSUENNETUS

1. EESMARGID

Turvaline koolikultuur. Kuressaare Vanalinna Koolis on koolikultuur, kus mitte keegi
— dpilane, 6petaja ega muu koolitootaja — ei pea taluma kiusamist, solvanguid,
sotsiaalset torjumist ega muid vagivalla vorme.

Teadlikkuse tostmine. Suurendada kogu koolipere teadlikkust kiusamise
markamisest, ennetamisest ja sekkumisest.

Selge kasitlus. Tagada, et dpilase, dpetaja voi muu koolitdétaja vastu suunatud
kiusamine — sh solvamine, ahvardamine, sotsiaalmeedias rindamine, klassi hairimine
jms — on selgelt sénastatud ja slisteemselt kasitletud.

Uhtne reageerimiskord. Kujundada iihtne reageerimiskord, mida jargivad kaik
Opilased, lapsevanemad, dpetajad ja muud koolitdotajad.

2. POHIMOTTED

Koolis ei ole lubatud likski kiusamise vorm, séltumata vanusest, rollist voi staatuse
erinevusest. Igal inimesel on éigus lugupidavale kohtlemisele.

Kiusuennetust tehakse sihikindlalt, jarjepidevalt ja koostd6s terve kooliperega.
Iga juhtumiga tegeletakse sisteemselt ja lugupidavalt.
Kiusamist margatakse ja lahendatakse Uhtsete reeglite alusel.

3. KUIDAS KIUSAMIST ENNETAME?

Sotsiaalsed oskused. Arendame sdbralikkust, koostéooskust ja empaatiavoimet nii
tundides kui valjaspool tunde.

Klassiarutelud. Igal klassil on regulaarselt vaartuskasvatuse tunnid, kus toimuvad
arutelud turvalise suhtlemise, austuse ja piiride teemal.

Taiskasvanu kohalolek. Opetajad on vahetundides néhtavad ning toetavad.

Koost66 vanematega. Lapsevanemaid kaasatakse kiusuennetuse aruteludesse ja
koostdosse.

Ennetustegevused. Koolis kasutatakse labimdeldud ennetustegevusi (temaatilised
tunnid, loengud, kilalisesinejad).




4. KUIDAS KIUSAMISEST TEADA ANDA?

Oluline on, et iga 6pilane teab, kuhu péérduda.

Podrdumine taiskasvanu poole. P66rdu oma klassijuhataja, sotsiaalpedagoogi voi
modne teise usaldusvaarse taiskasvanu poole.

Tugispetsialistid koolis. Koolis tddtab sotsiaalpedagoog, kelle poole saab p6érduda
otse voi klassijuhataja kaudu. P66rdumise korral tagatakse anoniimsus.
Lapsevanema roll. Lapsevanem annab teada kiusamisjuhtumist klassijuhatajale,
juhtkonnale véi sotsiaalpedagoogile.

I Koiki pb66érdumisi kasitletakse konfidentsiaalselt ja lugupidavalt.

5. KUIDAS ME REAGEERIME?

Reageerimiseks kasutatakse jérjepidevat sammhaaval lGhenemist:

Juhtumi fikseerimine
Koolitdotaja, kes saab teate, dokumenteerib juhtumi.

Rahulik ja erapooletu uurimine
Vesteldakse eraldi kbigi osapooltega — nii kiusamist kogenud 6pilasega kui ka
kiusajaga. Tunnistajate jutud esitatakse erapooletult.

Lapsevanemate teavitamine
Mélema osapoole vanemaid teavitatakse juhtumist ja plaanitud tegevustest.

Tugispetsialistide kaasamine
Raskemate juhtumite puhul kaasatakse sotsiaalpedagoog ja vajadusel politsei.

Kokkulepped ja jarelkontroll
Soélmitakse selged kokkulepped kaitumise muutmiseks. Olukorda jalgitakse
jargnevate nadalate jooksul.

6. KUIDAS TOETAME OPILASI?

Toetamine on kolmeosaline — abi I&dheb nii kiusamist kogenule, kiusajale kui ka klassikollektiivile.

LATEETOES A GG UM Toetatakse individuaalselt ja konfidentsiaalselt. Pakutakse
opilane emotsionaalset tuge ning turvatunde taastamist. Vajadusel
suunatakse psihholoogi juurde. Juhtumi kulgu jalgitakse.

Kiusaja Kaitumist suunatakse konstruktiivselt — eesmark ei ole
karistamine, vaid modistmine ja muutus. Pakutakse erialast tuge ja
kaasatakse lapsevanem.

Klassikollektiiv Klassile aidatakse luua positiivsem, Uhtsem ja turvalisem dhkkond.
Kasutatakse vaartuskasvatuse tunde, rihmatdid ja Uhisarutelusid.




